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रीतत – स द््ािंत : पररचय 

 

 ामान्यतः रीतत शब्द प्रणाली, शैली अििा पद््तत के अिष में प्रयोग ककया जाता  ै। काव्यशास्त्त्र की दृष्ष्ट  े 
प्रणाली भार्ा की एक कलात्मक पद््तत  ै ष्ज े रीतत की  िंज्ञा दी गई। भारतीय  ाह त्यशास्त्त्र में ‘रीतत’ के सलए 
प्रितृत, मागष,  िंघटना, िवृि आहद शब्दों का प्रयोग भी ककया गया  ै। भारतीय काव्यशास्त्त्रकारों में आचायष िामन ने 
‘रीतत’ तत्ि की गुणात्मक विशेर्ताओिं का आख्यान करते  ुए उ े एक  म्प्प्रदाय का रूप हदया  ै। उन् ोंने रीतत को 
काव्य की आत्मा के रूप में प्रततष्ष्ठत ककया  ै। ‘काव्यालिंकार ूत्रितृत’ नामक ग्रिंि में उन् ोंने रीतत की  ािंगोपािंग 
वििेचना की  ै। 

गत्यिषक ‘रीड़’ ्ातु में ‘ष्ततन’ प्रत्यय के योग  े ‘रीतत’ शब्द की तनष्पवि मानी गई  ै। रीतत का अिष मागष, पिंि, 

पद््तत, प्रणाली आहद  ै। ‘रीतत’ शब्द का काव्यशास्त्त्रीय अिष  ै – काव्यासभव्यष्तत या काव्य –  िंरचना के सलए कवि 
द्िारा स्त्िीकृत विसशष्ट पद – रचना या विशेर् भावर्क मागष। आठिीिं शताब्दी के प्रख्यात आचायष िामन ‘रीतत’ शब्द 
के  िषप्रिम प्रयोतता एििं रीतत स द््ािंत के प्रततष्ठाता माने जाते  ैं। िामन  े पूिष रीतत – स द््ािंत का िीज आचायष 
भरत के प्रिवृि तत्ि के रूप में तिा आचायष भाम  एििं दण्डी के मागष विर्यक अियि के रूप में उपलब््  ोता  ै। 
दिंडी ने गुणों की  िं तत के रूप में ष्ज  तत्ि को ‘मागष’ क ा, िामन ने उ े ‘रीतत’ नाम  े पुकारा। िामन के उपरािंत 
आचायष उद्भट ने अनुप्रा  अलिंकार के वििेचन में िणों की मैत्री पर विचार करते  ुए ‘िवृि’ नामक एक निीन तत्ि 
की कल्पना की जो एक प्रकार  े रीतत का  ी नामािंतरण िा। आचायष रुद्रट ने भी र  के औथचत्य की दृष्ष्ट  े रीतत 
का वििेचन ककया। निीिं  दी के ध्ितन – स द््ािंत के  िंस्त्िापक आचायष आनिंदि ष्न ने ‘रीतत’ का वििेचन ‘ िंघटना’ 
के रूप में ककया। 

ध्ितनकार आचायष आनिंदि ष्न के उपरािंत राजशेखर ने ‘रीतत’ के  ाि ‘ितृत’ एििं ‘प्रितृत’ का भी उल्लेख ककया। कुिं तक 
ने रीतत के स्त्िान पर ‘मागष’ शब्द का प्रयोग ककया तिा कवि – स्त्िभाि के आ्ार पर उ का विभाजन ककया। 
आचायष मम्प्मट ने भी अनुप्रा  अलिंकार के अिंतगषत ‘िवृि’ के रूप में ‘रीतत’ का तनरूपण ककया। र  –  म्प्प्रदाय के 
आचायष विश्िनाि ने भी ‘रीतत’ नामकरण को स्त्िीकार कर ‘र ’ तत्ि की दृष्ष्ट  े उ के िैसशष््य का प्रततपादन 
ककया। 

‘रीतत’ शब्द के  िंक्षिप्त इततििृ  े य  पूणष रूप  े स्त्पष्ट  ो जाता  ै कक इ के प्रयोग के विर्य में विद्िानों में 
मतैतय न ीिं  ै। 



रीतत तत्ि की प्राचीनता का  िंकेत भरत के ‘प्रिवृि’ शब्द के रूप में उपलब््  ोता  ै। गुणों के विर्य में  िंस्त्कृत – 

काव्यशास्त्त्र में दो प्रकार की मान्यताएँ उपलब््  ोती  ैं। एक में गुणों को काव्य के शरीर रूप शब्दािष पर आथित 
मानकर उनकी  िंख्या द   े लेकर चौिी  तक मानी गई  ै और द ूरी में गुणों को काव्य के अिंगीतत्ि र  का 
्मष िताकर उनकी  िंख्या तीन तक  ीसमत कर दी गई  ै। प्रिम प्रकार की अि्ारणा रखनेिालों में आचायष िामन 
प्रमुख  ैं। 

आचायष िामन ने अपने ‘काव्यालिंकार  ूत्रितृत’ में क ा  ै – 

‘काव्यशोभाया: कताषरो ्माष गुणा:’ 

अिाषत काव्य की शोभा िढ़ाने िाले तत्ि गुण  ैं। िामन के अनु ार शब्द और अिष का जो ्मष काव्य में शोभा 
उत्पन्न करता  ै, ि  गुण क लाता  ै। गुण के बिना काव्य में  ौन्दयष उत्पन्न न ीिं  ो  कता  ै। अतः गुण काव्य 
का तनत्य एििं अपरर ायष ्मष  ै इ के  ाि  ी विसशष्ट पद – रचना को रीतत क ा  ै – 

“विसशष्ट पदरचना रीतत:” 

गुण िामन की रीत्यात्मक पद – रचना के िैसशष््य का तनसमि कारण  ै। ि  काव्य के   ज  ौन्दयष का  ा्न 
भी  ै। िामन के अनु ार अलिंकार काव्य –  ौन्दयष का उत्पादक तत्ि न ीिं  ै अवपतु गुण जतनत  ौन्दयष का 
अततशायक तत्ि  ै – 

“तदततशय ेतिस्त्त्िलिंकारः” 

भारतीय काव्यशास्त्त्र में मुख्य रूप  े तीन रीततयों को मान्यता प्राप्त  ुई  ै – प्रादेसशक, विर्यानुकूल तिा 
कविस्त्िभाि प्रेररत। 


